DEROULEMENT DE LA MESSE

LITURGIE DE L’ACCUEIL :

Nous entrons dans [’église en faisant un signe de croix, en regardant [ autel.
Une fois le chant d’entrée terminé, le prétre et les fideles, debout, font le signe
de la croix.

Le prétre, tourné vers 1’assemblée, dit :
Au nom du Pere, et du Fils et du Saint Esprit.
Les fidéles répondent : =» AMEN

Salutation (plusieurs formules) :

La grace de Jésus, le Christ, notre Seigneur, I’amour de Dieu le Pere, et la
communion de I’Esprit Saint soient toujours avec vous =»Et avec votre esprit.
Ou

Que la grace et la paix de Dieu notre Pére et du Seigneur Jésus, le Christ, soient
toujours avec vous =2 Et avec votre esprit.

Ou

Le Seigneur soit avec vous =2 Et avec votre esprit.

Rite pénitentiel (trois possibilités) :

Récitation du « Je confesse a Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous,
fréres et sceurs, que j’ai péché en pensée, en parole, par action et par omission ;
oui, j’ai vraiment péché (on peut se frapper la poitrine). C’est pourquoi je
supplie la bienheureuse Vierge Marie, les anges et tous les saints, et vous aussi,
freres et sceurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu.

Ou

Prends piti¢ de nous, Seigneur =» Nous avons péché contre Toi.

Montre-nous, Seigneur, Ta miséricorde =2 Et donne-nous Ton Salut.

Ou

Seigneur Jésus, envoy€ pour guérir les coeurs qui reviennent vers Toi :

=» Seigneur, prends pitié.

O Christ, venu appeler les pécheurs : <O Christ, prends pitié.

Seigneur, qui siéges a la droite du Pére ou Tu intercédes pour nous: =» Seigneur,
prends pitié.

Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés
et nous conduise a la vie éternelle = AMEN

Ensuite, on chante ou on dit le Kyrie eleison (Seigneur prends pitié) sauf si on a
employé la 3°™ formule — ce rite pénitentiel peut étre remplacé par le « rite



d’aspersion ». Rarement utilisé, il n’est pas intégré a ce déroulement.

Gloire a Dieu (tous les dimanches, sauf pendant le Caréme — les 40 jours avant
Pdques - et pendant I’Avent — les 4 semaines avant Noél) :

Gloire a Dieu, au plus haut des cieux, et paix sur la terre aux hommes qu’ll
aime. Nous Te louons, nous Te bénissons, nous T’ adorons, nous Te glorifions,
nous Te rendons grace pour Ton immense gloire,

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu le Pere tout-puissant,

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, Seigneur Dieu,

Agneau de Dieu, le Fils du Pére ;

Toi qui enleves les péchés du monde, prends pitié de nous ;

Toi qui enleves les péchés du monde, regois notre pricre ;

Toi qui es assis a la droite du Pere, prends piti€ de nous.

Car Toi seul es saint, Toi seul es Seigneur, Toi seul es le Tres-Haut, Jésus Christ,
avec le Saint Esprit, dans la gloire de Dieu le Pére. AMEN

Suit une « priére d’ouverture » qui change a chaque messe.

LITURGIE DE LA PAROLLE (textes tirés de la Bible) ;

Quatre lectures sont faites lors des messes dominicales (trois lors des messes
de semaine) : une lecture tirée de [’Ancien Testament, un psaume, une lecture
tiree des actes des Apotres ou des lettres de saint Paul, saint Pierre ... et
I’Evangile.

Cette derniere lecture est tirée, suivant ce qu’on appelle I’année liturgique
selon les 3 années : A, B, C, appuyée sur les Evangiles « selon » Saint
Matthieu, Saint Marc ou Saint Luc.

La proclamation de I’Evangile, toujours faite par le prétre célébrant (ou un
diacre) est suivie de I’homélie (explication et actualisation de la Parole de Dieu
pour aujourd’hui).

Remarque : apres le Gloire a Dieu, ['assemblée s assied.

1%° et 2°™ lecture : Le lecteur (en général une personne désignée dans
[’assemblée) présente la lecture en disant « Lecture de ......... » suivant le texte
propos¢ par le lectionnaire.

A la fin de la lecture, le lecteur dit : Parole du Seigneur ;

L’assemblée répond : Nous rendons grace a Dieu

Tous se relévent pour écouter L’EVANGILE debout.
Le célébrant (prétre ou diacre) dit :
Evangile (ou Bonne Nouvelle) de Jésus Christ selon Saint ... (Matthieu, Marc,



Luc ou Jean selon [’année liturgique)

L’assemblée répond : Gloire a toi, Seigneur (on trace une croix sur son front au
mot « GLOIRE », une croix sur sa bouche « A TOI », une croix sur son cceur

« SEIGNEUR »). — cela veut dire que I’on entend la Parole, qu’on est chargé de
la transmettre en tant que baptisé, et qu’on la met en pratique au quotidien. —
Aprés la lecture de I’Evangile, le prétre éléve le lectionnaire, et dit : Acclamons
la Parole de Dieu / L’assemblée répond : Louange a Toi, Seigneur Jésus.

On se rassied pour écouter I’homélie.

Puis DEBOUT pour la :
Profession de Foi : (deux formules possibles : le Symbole des Apotres ou le
Symbole de Nicée-Constantinople).

Symbole des Apotres :

Je crois en Dieu, le Pére tout-puissant, créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus
Christ, son Fils unique, notre Seigneur, qui a ét¢ congu du Saint Esprit, est n¢ de
la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifi€, est mort et a été
enseveli, est descendu aux enfers ; le troisieéme jour, est ressuscité des morts, est
monté aux cieux, est assis a la droite de Dieu le Pere tout-puissant, d’ou Il
viendra juger les vivants et les morts.

Je crois en I’Esprit Saint, a la sainte Eglise catholique, a la communion des
saints, a la rémission des péchés, a la résurrection de la chair, a la vie éternelle.
AMEN

Symbole de Nicée-Constantinople :

Je crois en un seul Dieu, le Pére tout-puissant, créateur du ciel et de la terre, de
I’univers visible et invisible.

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Pére
avant tous les siécles : Il est Dieu, né de Dieu, lumiére née de la Lumiére, vrai
Dieu, né du vrai Dieu, engendré, non pas creé€, consubstantiel au Pere, et par Lui
tout a ¢té fait.

Pour nous les hommes, et pour notre salut, Il descendit du ciel ; par ’Esprit
Saint, Il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme.

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa passion et fut mis au
tombeau.

Il ressuscita le troisieme jour, conformément aux Ecritures, et Il monta au ciel ;
Il est assis a la droite du Pére.

Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts, et son regne
n’aura pas de fin.

Je crois en I’esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie. Il procede du Pere
et du Fils ; avec le Pere et le Fils, Il recoit méme adoration et méme gloire ; Il a
parlé par les prophetes.



Je crois en I’Eglise une, sainte, catholique et apostolique.
Je reconnais un seul baptéme pour le pardon des péchés.
J’attends la résurrection des morts et la vie du monde a venir. AMEN

Priere universelle — composée par 1’équipe liturgique en charge de la
préparation de la messe.

L’assemblée s’assied, c'est le moment de la quéte.

LITURGIE EUCHARISTIQUE :

C'est le sommet de la messe, le moment ou le prétre rend présent le Corps et le
Sang du Christ.

Préparation des dons (sont apportés a I’autel ce qui n’est encore que du pain et
du vin) — le prétre dit en présentant le pain sur la paténe :

Tu es béni, Seigneur, Dieu de I’univers : nous avons recu de ta bonté le pain que
nous te présentons, fruit de la terre et du travail des hommes ; il deviendra pour
nous le pain de la vie.

=»Béni soit Dieu maintenant et toujours.

Puis le prétre verse une goutte d’eau dans le calice contenant du vin et dit :
Comme cette eau se méle au vin pour le Sacrement de L’Alliance, puissions-
nous étre unis a la divinité de Celui qui a pris notre humanité.

Puis il dit : Tu es béni, Seigneur, Dieu de 1’univers : nous avons regu de ta bonté
le vin que nous te présentons, fruit de la vigne et du travail des hommes ; il
deviendra pour nous le vin du Royaume éternel.

=» Béni soit Dieu maintenant et toujours.

Le prétre verse de [’eau sur ses mains en disant, souvent a mi-voix : « le coeur
humble et contrit, nous te supplions, Seigneur, accueille-nous : que notre
sacrifice, en ce jour, trouve grace devant toi, Seigneur notre Dieu. Lave-moi de
mes fautes, Seigneur, et purifie-moi de mon péché.

Priére sur les offrandes (deux formules)

1- Priez, freres et sceurs : que mon sacrifice, qui est aussi le votre, soit agréable
a Dieu le Pere tout-puissant.

=» Que le Seigneur regoive de vos mains le sacrifice a la louange et a la gloire
de son nom, pour notre bien et celui de toute I’Eglise.

Ou

2- Prions ensemble au moment d’offrir le sacrifice de toute I’Eglise.

=» Pour la gloire de Dieu et le salut du monde.



Priere eucharistique — 1’assemblée se Ieve.

Le Seigneur soit avec vous = Et avec votre esprit.

Elevons notre cceur = Nous le tournons vers le Seigneur.
Rendons grace au Seigneur notre Dieu =» Cela est juste et bon.

A la suite de ces phrases, le prétre lit une préface, qui change selon les
dimanches et le temps liturgique. Cela se termine par ...

« laisse-nous joindre nos voix pour chanter et proclamer :

=» Saint, saint, saint le Seigneur, Dieu de I’univers !

Le ciel et la terre sont remplis de Ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur.

Hosanna au plus haut des cieux.

A la suite de cette louange, le prétre continue une grande priére (qui dépend
aussi du temps liturgique et du dimanche) au cours de laquelle sont bénies et
offertes au Seigneur les offrandes pour réaliser le Mysteére Pascal, en mémorial
du dernier repas pris avec ses disciples le Jeudi Saint :

La veille de sa passion, le Seigneur prit du pain, et les yeux levés au ciel, en te
rendant grace, Il dit la bénédiction, il rompit le pain et le donna a ses disciples
en disant : « Prenez et mangez-en tous, ceci est mon corps livré pour vous.
(les membres de I’assemblée 1event les yeux vers 1’hostie jusqu’a ce que le
prétre la repose sur 1’autel, puis inclinent la téte. Il est alors possible de
s'adresser a Jésus pour le remercier de venir en nous).

De méme apres le repas, Il prit cette coupe incomparable dans ses mains tres
saintes ; et te rendant grace a nouveau, Il dit la bénédiction, et donna la coupe a
ses disciples, en disant : « Prenez et buvez-en tous, car ceci est la coupe de
mon sang, le sang de I’Alliance nouvelle et éternelle, qui sera versé pour
vous et pour la multitude en rémission des péchés. Vous ferez cela en
mémoire de moi ». Les membres de 1’assemblée 1évent les yeux vers la coupe
jusqu’a ce que le prétre la repose sur 1’autel, puis inclinent la téte. En regardant
I’hostie, on peut dire a Jésus « Oui, Seigneur Tu es présent... ou Merci pour la
vie que tu nous donnes, ou lui dire une autre priere venue du ceeur)

Il est grand, le mystere de la foi :

=» Nous annongons ta mort, Seigneur Jésus, nous célébrons ta résurrection,
nous attendons ta venue dans la gloire.

Ou

Acclamons le mystere de la foi :

=» Quand nous mangeons ce pain et buvons a cette coupe, nous annongons ta
mort, Seigneur ressuscité, et nous attendons que tu viennes.



Ou

Qu’il soit loué, le mystere de la foi :

=>» Sauveur du monde, sauve-nous ! Par ta croix et ta résurrection, tu nous as
libérés.

Ou

Proclamons le mystere de la foi :

=>» Gloire a toi qui étais mort, gloire a toi qui es vivant, notre Sauveur et notre
Dieu : viens, Seigneur Jésus.

La pricre continue jusqu’a ces paroles du prétre :

Par lui, avec lui et en lui, a toi, Dieu le Pere tout-puissant, dans I’unité du Saint
Esprit, tout honneur et toute gloire pour les siecles des siccles.

= AMEN

Le Notre Pére :

1- Comme nous I’avons appris du Sauveur et selon son commandement, nous
osons dire ...

Ou

2- Unis dans le méme Esprit, nous pouvons dire avec confiance la priere que
nous avons recue du Sauveur ...

=>» Notre Pére, qui es aux cieux, que Ton nom soit sanctifié¢, que Ton régne
vienne, que Ta volont¢ soit faite sur la terre comme au ciel.

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse
pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal.

Le prétre prie : Délivre-nous de tout mal, Seigneur, et donne la paix a notre
temps : soutenus par ta miséricorde, nous serons libérés de tout péche, a 1’abri
de toute épreuve, nous qui attendons que se réalise cette bienheureuse
espérance : I’avenement de Jésus Christ, notre Sauveur.

=>» Car c’est a Toi qu’appartiennent le régne, la puissance et la gloire, pour les
siecles des siecles.

Echange de la paix :

Seigneur Jésus, tu as dit a tes Apotres : « Je vous laisse la paix, je vous donne
ma paix » ; ne regarde pas nos péchés mais la foi de Ton Eglise ; pour que ta
volont¢ s’accomplisse, donne-lui toujours cette paix, et conduis-la vers ['unité
parfaite, toi qui vis et regnes pour les siecles des siccles.

= AMEN

Que la paix du Seigneur soit toujours avec vous.



= Et avec votre esprit.

Le prétre invite chacun a échanger un geste de paix avec ses Voisins.
Puis le prétre fractionne la grande hostie et on dit ou chante :

>

Agneau de Dieu, qui enleves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enleves les péchés du monde, prends pitié de nous.
Agneau de Dieu, qui enleves les péchés du monde, donne-nous la paix.

Communion : le prétre va prononcer une priere (deux formules possibles) :

1- Seigneur Jésus, Fils du Dieu vivant, selon la volonté du Pere et la puissance
du Saint Esprit, tu as donné¢, par ta mort, la vie au monde ; que ton corps et ton
sang tres saints me délivrent de mes péchés et de tout mal ; fais que je demeure
fidele a tes commandements et que jamais je ne sois séparé¢ de Toi.

Ou

2- Seigneur Jésus, que cette communion a ton corps et a ton sang n’entraine
pour moi ni jugement ni condamnation ; mais que, par ta bont¢, elle soutienne
mon esprit et mon corps et me donne la guérison.

Puis en ¢levant une part de 1’hostie, il dit :

Voici I’Agneau de Dieu, voici Celui qui enléve les péchés du monde. Heureux
les invités au repas des noces de I’ Agneau.

=» Seigneur, je ne suis pas digne de Te recevoir ; mais dit seulement une parole,
et je serai gueéri.

Ceux qui le désirent et dont le cceur est prét s’avancent en procession pour
recevoir le Corps du Christ dans le creux de la main, en répondant AMEN,-ce
qui veut dire « Je crois, je suis d’accord, c¢’est bien Toi, Seigneur, que je

recois ». Les personnes qui n’ont jamais regu le Corps du Christ (la
Communion) ou qui ne se sentent pas prétes peuvent s’avancer vers le prétre les
bras crois€s pour recevoir la bénédiction.

Ceux qui le désirent et dont le cceur est prét s’avancent en procession pour
recevoir le Corps du Christ dans le creux de la main. Les personnes qui n’ont
jamais recu le Corps du Christ (la Communion) ou qui ne se sentent pas prétes
peuvent s’avancer vers le prétre les bras croisés pour recevoir la bénédiction.
Il peut y avoir un chant puis une priere apres la communion (priere qui dépend
le la date de la célébration).



LITURGIE DE I’ENVOLI :

Le Seigneur soit avec vous.

=» Et avec votre esprit.

Et que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Pere, le Fils et le Saint Esprit ¢
=»chacun trace le signe de croix sur lui et répond AMEN

Puis le diacre ou le prétre, tourné vers 1’assemblée, dit :

Allez dans la paix du Christ
=» Nous rendons grace a Dieu.

PN



